
◆開催日 ：2022年9月28日(水)

　　            ～2023年2月1日(水)
　　　　　　（計：16回）

◆曜日/時間 ：毎週水曜日　13：00～14：00

◆定員 ：20名程度

◆参加費 ：\8,000（一括払い/返金不可）

※途中から参加の場合、￥500×残回数の一括払いになります。

場所：忍野村フィットネスセンター　スタジオ

お問い合わせ

忍野村フィットネスセンター

〒401-0511 山梨県南都留郡忍野村忍草1660-42

TEL：0555-84-2222

http://oshino-fc.com/

申込方法

申し込み用紙記入(教室開催日に直接ご来館ください)

※定員に達した場合、受付終了いたしますのでご了承ください

ホームページ Instagram


