
スポーツの日

無料開放イベント

忍野村フィットネスセンター

指定管理者：シンコースポーツ株式会社

住所：山梨県南都留郡忍野村忍草1660-42

TEL 0555-84-2222

お気軽にお問い合わせ下さい

Instagram

忍野村フィットネスセンター

10/9(祝)

■トレーニングルーム,ボルダリングを初めてご利用になる方は、初回講習が必要です。(要予約）

■利用対象者 トレーニングルーム：高校生以上

ボルダリング：未就学児以上（小学生以下保護者同伴必須）

■初回講習時間 トレーニングルーム 10：00 14：00 19：00 （各定員4名）

ボルダリング  11：00 15：00 （各定員4名）

※運動の出来る服装、室内シューズをご持参ください。

※当日は混み合う可能性がございますので、事前に予約しておくことをお勧めいたします。

10/9（祝）営業時間

8：00～21：00

最終受付20：00

HP

トレーニングルーム・卓球ボルダリング・サウナも

全て無料でご利用出来ます！！


